
ALLE NYFØDTE 
FORTJENER 
EN VARM VELKOMST

Å få barn kan ikke sammenlignes med noe annet. 
De første månedene er en så spesiell tid for den nærmeste 
familien, at alt annet kommer i annen rekke. Men etter en 
stund vokser det hos de fl este foreldre fram et ønske om 
å feire det lille barnet. Man vil at familie og venner skal se 
barnet. At barnets navn skal bli kjent, og at barnet 
skal inkluderes i en større sammenheng.
 
Humanistisk navnefest er en vakker seremoni på et 
humanistisk grunnlag. Seremonien rommer både tale, 
musikkinnslag og utdeling av en tavle med barnets navn. 
Navnefest er en mulighet for alle barn, og det stilles 
ingen krav om medlemskap i Human-Etisk Forbund 
– verken for barnet eller foreldrene.  
 
Seremoniene til Human-Etisk Forbund har tusenvis av 
deltakere og besøkende hvert år. Ved å gi folk et valg, bidrar 
de humanistiske seremoniene til reell livssynsfrihet i Norge. 
www.human.no

Humanistisk navnefest - et religionsfritt valg
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